L@ Ba/o' 7age
Lieu d’accueil et de partage aidant-aidé

VOUS

ACCOMPAGNEZ
UNE PERSONNE
DE + DE 60 ANS

EN PERTE D'AUTONOMIE OU SOUFFRANT DE MALADIES

V011 313 on vous ACUEILLE
DE LA FAMILLE Eehiiibiassitiiay
0U UN PROCHE [EASSesems

VOUS VOUS SENTEZ DEMUNICE) pou felosg
FATIGUECED, VOUS VOUS LE VENDREDI
ONTIRITNIN  OF 13430 A 16H30
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Ou g vient quand, on veud,
Owywﬁl/aw,s que {'ow veut

DES PROFESSIONNELS EN GERONTOLOGIE
SERONT A VOTRE ECOUTE.

DEUX LIEUX

POUR VOUS ACCUEILLIR :
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BAROMET

EGLISE

LE CAFE/EPICERIE BAROMET BIBLIOTHEQUE

11LA BERTRANDE SUD PLACE DU 11 NOVEMBRE
33410 OMET 33720 LANDIRAS
9 et 23" septembre 16 et 30" septembre
21 octobre 14’ octobre

* présence du psychologue

4 et 18 novembre 4 et 25" novembre
2" et 16 décembre 9" et 16 décembre

Date a retenir : Vendredi 7 octobre La Guinguette des aidants a Omet a partir de 17h
Temps convivial ludique pour les aidants, les aidés et leurs proches

. RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS: /*\ Le Podcast B30
POLE D'ACCOMPAGNEMENT CITOYEN
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