
Le Bar Tage
Lieu d’accueil et de partage aidant-aidé

Vous 
accompagnez 

une personne
 de + de 60 ans

en perte d’autonomie ou souffrant de maladies

Vous êtes 
de la famille

ou un proche
Vous vous sentez démuni(e), 

fatigué(e), vous vous 
posez des questions

On vous accueille
à omet ou landiras
Seul ou avec la personne concernée

Un moment de convivialité 
pour échanger 

Le vendredi 
de 13h30 à 16h30



On y vient quand on veut,
On y reste le temps que l on veut
des professionnels en gérontologie 

seront à votre écoute.

DEUX LIEUX 
POUR VOUS ACCUEILLIR :

LE CAFÉ/ÉPICERIE BAROMET
11 La Bertrande Sud 

33410 Omet 

BIBLIOTHÈQUE 
place du 11 novembre 

33720 Landiras

Communauté de Communes Convergence Garonne
12, rue du maréchal-leclerc-de-hauteclocque 33720 PODENSAC

CONVERGENCE-GARONNE.FR
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RENSEIGNEMENTS et inscriptions:
pôle d’accompagnement citoyen

06 33 11 74 57 | lebartage.fr
PÔLE D’ACCOMPAGNEMENT

C ITOYEN
C O N V E R G E N C E  G A R O N N E

Le Podcast
du
Bar’Tage

9 et 23* septembre
21* octobre

4 et 18* novembre
2* et 16 décembre

16 et 30* septembre
14* octobre

4 et 25* novembre
9* et 16 décembre
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Date à retenir : Vendredi 7 octobre La Guinguette des aidants à Omet à partir de 17h
Temps convivial ludique pour les aidants, les aidés et leurs proches

* présence du psychologue


